
1

« Animer une formation 
à distance »
Votre contact privilégié : Catherine Aïdara
• Mobile : 06 33 88 01 85 
• Email : Catherine@Blondel17.onmicrosoft.com

Version n°20240628

33 personnes formées sur ce thème par notre organisme en 
2023 et 2024 (6 sessions)

Satisfaction globale : 96%
Qualité de l’animation : 99%
Efficacité opérationnelle : 93%
Taux de retour des enquêtes : 89%

Organisme de formation enregistré sous le numéro 72330407333 ne vaut pas agrément de l’état.
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Animer une formation à distance
2 jours (14 heures en 4 modules)

Public concerné

• Toute personne ayant à 
animer un module de 
formation en distanciel qu’il 
soit ou non un professionnel 
de la formation 

Programme – Blocs de Compétences

Reconnaître les spécificités d’animation d’une formation à 
distance
 Ce qui change et ce qui ne change pas entre une animation 

présentielle et une animation distancielle
 Zoom sur l’évaluation des acquis et la partie pratique en 

formation distancielle

Adapter une formation en présentiel aux exigences du distanciel
 La démarche de conception idéale d’une formation en distanciel 

: zoom sur le rythme ternaire
 L’indispensable découpage des supports de présentation en 

modules
 La transposition ou la création d’outils pédagogiques digitaux 

favorisant l’action et la réflexion

Se familiariser avec son environnement (Teams, Zoom, etc.) et 
divers outils digitaux (Wooclap, Padlet, Forms, GoogleForms, etc.)

Réussir ses animations en distanciel : les clés de succès
 Le démarrage d’une formation : bien planter le décor et fixer 

les règles du jeu
 L’importance du questionnement (vive la maïeutique !)
 Le jonglage entre les différents outils

Objectifs pédagogiques
• Rendre une formation en 

distanciel captivante de bout 
en bout

• Jongler avec les outils 
digitaux pour faire participer 
les stagiaires et les impliquer 
dans leur apprentissage

Prérequis
• Avoir un projet de conception 

et/ou d’animation de 
formation à court/moyen 
terme

Évaluation des acquis

• Auto-positionnement en 
amont de la formation (J-10)

• Tout au long de la formation 
grâce aux exercices pratiques

• Quiz d’évaluation des acquis 
théoriques post formation   
(J+30)

Autres évaluations

• Enquête de satisfaction 
envoyée aux participants à 
l’issue de la formation 

Méthode pédagogique 
• Positive, active, participative

Moyens pédagogiques
• Ateliers de réflexion en sous-

groupes et en plénière

• Apports de l'animateur

• Exercices d’application sur les 
supports de formation des 
participants

• Mises en situation avec 
débriefings constructifs

• Fiches pratiques envoyées à 
l’issue de la formation

Formateurs

Catherine 
Aïdara 
(Référente)

Participants

6 personnes maxi 
car distanciel

Version n°20240628 Type de formation
Intra-entreprise

Présentiel ou Distanciel

Délai d’accès : J-10 (jours ouvrables)

En intra, le calendrier est fixé avec votre 
entreprise en fonction de ses impératifs

Plaquette réalisée par CATHERINE BLONDEL Version n°20231220

Certificat de réalisation délivré 
au plus tard dans les 15 jours qui  
suivent la formation

Lieu de la formation : 
Couverture nationale

Tarif : modulable selon les 
amplitudes et les besoins 
spécifiques (nous contacter 
pour un devis)
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Animer une formation à distance

• Un espace dans lequel vous découvrirez le plaisir que vous pouvez prendre à animer une formation interactive en distanciel

• Un apprentissage basé en grande partie sur les modules de formation apportés par chaque participant.

• Des méthodes d’animation en adéquation avec ce que les participants sont venus apprendre (une véritable démonstration) : 
beaucoup d’échanges, de partages de pratiques et d’exercices très concrets

• Les formateurs intervenant sur cette formation ont été sélectionnés par notre Organisme de Formation selon un processus 
permettant de s’assurer de la qualité de leur prestation. Ils sont experts en ingénierie pédagogique ainsi qu’en animation 
présentielle et distancielle.

• Cette formation peut être aménagée pour répondre à des objectifs précis : n’hésitez pas à nous contacter pour que nous puissions 
étudier votre demande et établir un devis (sans engagement).

• Accessibilité de cette formation : pour les conditions d'accueil et les délais d’accès de tout public ayant des besoins spécifiques, 
contactez-nous par tél, par mail ou directement via la rubrique contact de notre site internet.

Plateau technique requis : 
 Distanciel : ordinateur équipé d’une caméra et d’un micro – accès internet fiable

Version n°20240628

L’OF CATHERINE BLONDEL a souscrit une déclaration préalable auprès de la DREETS (Direction Régionale de l’Economie, de 
l’Emploi, du Travail et des Solidarités) qui l’a exonéré de la TVA pour les opérations effectuées dans le cadre de la formation 
professionnelle. A titre de contrôle, l’OF dépose chaque année un bilan pédagogique et financier auprès de cet organisme pour 
validation de l’exonération.

Plaquette réalisée par CATHERINE BLONDEL Version n°20231220
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